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【理念】 
 
患者さまの立場に立ち、その方の終生にわ

たり健康を支え、質の高い診療と心地よい

療養環境を提供します。 

【基本方針】 
 

★ 患者様のニーズと負担を考慮し、適正で効率的な医療を提供します。 

★ 医療スタッフによる十分な説明と患者さまの選択に基づく開かれた医療を進めます。 

★ 地域に根ざし、患者さまに終生かかわり合いを持つ医療を目指します。 

★ 患者さま、職員にとって｢心地よい環境｣の向上に努めます。 
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《 INDEX 》    P．１     表紙  ＜福寿草＞ 

     P．２     倉敷第一病院 季節の見どころ５選   

     P．３     ひとりごと ＜古本屋＞ 

                  P．４～５  MRI装置が新しくなります 

     P．６～７  企画レクリエーション委員会主催 クリスマスコンサート2024 

     P．８     RSウィルスワクチン 接種のご案内 
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総院長総院長  坂口坂口  孝作孝作  

 家の近くに古本屋・万歩書店があります。と言っても自転車で寒い風の中10分程度かかります。現在の住所に

引っ越してきたのが1989年ですから、それ以来30年以上も、何もすることがないときには万歩書店に通っていること

になります。もともと本を読むこと、本を並べておくことが好きで東京に行けば必ず神保町古本屋街を散策していまし

た。興味にまかせて本を買っているので家の２部屋の壁が本でいっぱいです。それこそ古本屋ができるほど本が積ん

であります。最近ではネットでほとんどの古本は購入できるのですが、どうも馴染めず古本屋に行っています。 

 先週末も万歩書店に行きました。週末には鳥取に帰ることが多いのですが、先週末には中国山地の峠に雪が積

もって帰れなかったので、家にいてもすることもなく久しぶりに万歩書店に行きました。相変わらず雑に本が並んでい

て、棚に入りきらない本は床に積んであります。室内は少し暗いですが本が読めないほどではなく（あたりまえです

が）、奥の方ではポップ系の音楽が流れています（この選曲が好きです）。寒くない程度に暖房も入っています。 

 万歩書店は他の市中の古本屋、例えばブックオフなどと異なり、持ち込まれた本も扱ってもいますが、多分学校な

どで保存できなくなった書物を一括して購入し、販売しているため普段手に取らないような本、全集もたくさん棚に

並べてあります。中国史、日本史、古典、民俗学、哲学などの古本はこの30年間ずーと同じ棚にあります。こうした

見向きもされないような、埃まみれのかび臭い本に囲まれて、3-4時間過ごします。 

 最近、年をとったせいか段々と人と話すことが億劫になってきました。自分の気持ちをしゃべったところで理解しても

らえないし、むしろ理解してもらわなくてもいいと思えることもあります。心地よい音楽を聴きながら、一人で薄暗い店

内であれこれと古本を探し、むかし手に取ったことがあるかもしれない古本を読みながら静かにゆっくりと時間を過ごし

ます。自分にとって至福のひと時です。 

 開高健「これは誰にも言わずにおいた秘密です。けれど、じつはわたし、森の奥に本棚をひとつ持っていまして

ね」 ・・大人の夢ですね。もう一つ、開高健「（古本の）傷と垢のなかでのびのびできるのである。これが何よりであ

る。友みなの我より優れて見ゆるとき、しかもなぜかしら花を買いきて妻とたのしむ気になれないときは、古本屋がい

いですゾ」 ・・・うーむ、マンダム（古い！）。 
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シーメンス社製 MAGNETOM Verio ３T（テスラ）装置から、入れ替え後は３T装置の最上位機種 

MAGNETOM Vidaと同様な装置に一新します。 

より鮮明な画像を取得することができ、より正確な診断が可能になります。 

検査時間も短縮され、患者様への負担も軽減されます。 

 

 
主 な 特 徴 

マグネットは通常使用下において機能低下をともなわず

半永久的に使用できる設計になっており、既存のハード

ウエアを一新し、様々なアプリケーションを搭載しより 

良い医療サービスを提供することができます。 

完全デジタル化による高品質な信号の取得 

「リアルタイムフィードバックシステム」 

マグネットの側面に設置されている送信・受信制御機

構が制御情報を高速にやり取りすることで、極めて精度

の高いRF送信が可能となり、ハイクオリティーな３T画

像を提供することができます 

MRI装置が新しくなります 
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Total Imaging Matrix 4th Generation 

シーメンス独自のコイルテクノロジーがTim4G（第４世

代Tim）へと進化、高画質でスピーディな撮像が可能

になりました。 最大204個のコイルチャンネルが統合し

広範囲をカバーします 

小児や高齢者など、MRI撮像音が苦手な患者様への

対応が拡がります 

撮像時間の延長を抑え、高画質を維持しながら、 

従来より最大97%の静音化を実現。  

患者様は寝台に寝るだけで、呼吸や心拍による臓器の

動きを認識します。 

これまで必要であった呼吸ベルトや心電同期デバイスの

セッティングをすることなく、装置が自動的に呼吸や心電

情報を認識しテーブルサイドに表示してくれます。 さら

に画像収集用のトリガーとして使用できます。 
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12月18日(水)午後7時より当院の恒例行事であるクリスマスコンサートが外来待合にて開

催されました。 

奏者は、くらしき作陽大学学生のフルート、クラリネット、ホルン、ファゴットの4名様をお招き

し、クリスマスにちなんだ名曲や皆様になじみのある曲など9曲を演奏していただきました。 

院内に美しい音色が響き渡り、来場者の皆様は笑顔で身体を揺らしながら手拍子され、会

場が一体となるような素晴らしいコンサートとなりました。 

来場者の方々の笑顔を見ることができ、スタッフ一同嬉しく思っております。 

なお、午後6時20分からはコンサートに先立ちチャリティバザーも行われ、こちらにも多くの皆

さまにご来場いただきました。 
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日頃より当委員会の活動にご協力頂き大変感謝してお

ります。心よりお礼申し上げます。 

今後とも、地域に愛される病院を目指して、さまざまな活

動を行って参りたいと考えております。 

 

企画レクリエーション委員会 
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