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発行元・一般財団法人 淳風会  

        倉敷第一病院 地域医療センター 

 新副院長就任ご挨拶   副院長・内視鏡センター長 上村雅之 

・ 新副院長挨拶・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１ 

・ わが街健康プロジェクトに参加しています・・・・・・・・・・・・・２ 

・ 第8回在宅・施設実務者の会 ご案内・・・ ・・・ ・・・・・・・・ ３ 

・ 診療割・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４ 

◆プロフィール 
  出身地 ：鳥取県 

  経 歴 ：平成４年 岡山大学卒業 

  専門分野：消化器内科 

  資 格 ：日本内科学会 認定内科医 

       日本消化器内視鏡学会 専門医 

       日本ヘリコバクター学会 ピロリ菌感染症認定医 

倉敷第一病院は、晴れやかネット 開示・閲覧病院です。 

月 火 水 木 金 土

午前 外来 内視鏡 外来 内視鏡 内視鏡 内視鏡

午後 内視鏡 内視鏡 内視鏡 内視鏡 外来

◆上村医師 診療割 

 ２０１３年１１月より副院長を拝命いたしました上村雅之です。内視鏡セン

ター長として倉敷第一病院に赴任して、早いもので６年になります。                           

このたび微力ながら佐藤和道院長の補佐をさせていただくこととなりました。                    

当院の診療理念に「患者さまの立場に立ち、その方の終生にわたり健康を支

え、質の高い診療と心地よい療養環境を提供します。」と掲げている通り、 

検診・外来診療のみならず、最先端の手術から緩和医療まで、地域に根ざした

専門医療施設としてより充実した医療を実践するため、近隣の医療機関との 

連携をさらに深めていこうと思います。                              

患者様が安心して治療を受けられるように、また、ご家族の方々にも満足、 

そして信頼していただけるよう、チーム医療を実践し職員一丸となって努力 

してまいります、厳しいご意見とともに、温かいご支援を賜りますよう   

よろしくお願いいたします。 

上村医師 

 診察・内視鏡のご予約は・・・ 

倉敷第一病院 地域医療センター 

       0120-489-033 
 

  月～金 8：30～17：00 

   土  8：30～11：30 

第２・４ 
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 倉敷第一病院も参加しています。 

「倉敷に住んでいて良かった」「倉敷に住んでいれば安心」 
そんな街になるよう私たちは住民の皆様と一緒に地域の医療を支えていきます。 

 

  倉敷中央病院を中心に13医療機関が市民の皆様と共に健康や医療について考えたり話し合ったりする 

  “わが街健康プロジェクト。”がスタートしました。 

  このプロジェクトに倉敷第一病院も参加しています。 

  第１回は１１月７日倉敷中央病院で開催し約１５０名の皆様の参加がありました。 
             講演①「健康寿命を維持するために」 

                     倉敷中央病院 副院長 兼 脳神経外科・脳卒中科 主任部長 山形 専 先生 

               講演②「ともに守ろう地域の医療」 

                     倉敷紀念病院 理事長・院長 小出 尚志 先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【共催病院】あずま会倉敷病院 倉敷紀念病院 倉敷市立児島市民病院 倉敷スイートホスピタル 倉敷成人病センター  

       倉敷第一病院 倉敷中央病院 倉敷平成病院  倉敷リハビリテーション病院 倉敷リバーサイド病院  

       児島中央病院 重井医学研究所附属病院 しげい病院  

 

第２回のご案内 
 日時：2014年2月6日（木）14:00～（受付13:00～） 

 会場：倉敷中央病院 大原記念ホール 

 講演：①「骨粗鬆症 転倒と骨折予防」 

        倉敷中央病院 副院長 兼 整形外科 主任部長 松下 睦先生 

     ②「コツコツ『貯筋』で転倒ゼロ」 

        倉敷リハビリテーション病院 理学療法士 岡本 貴幸先生 
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第8回 在宅・施設実務者連携の会開催のお知らせ 

■ 「在宅・施設実務者連携の会」とは？ 
 

 

   近年、ここ倉敷エリアでも医療と介護の連携が推進されてきておりますが、当院では 
  平成２２年１月から、介護分野（在宅・施設実務者）と病院との連携強化の一環として 

  当会を定期的に開催しています。 

   内容としては、在宅・施設入所高齢者を対象とした急変時の優先的な入院受入システム 

 「高齢者急性期受入パス」の啓蒙・周知、そして受入上の問題点などのご意見を賜りつつ 

  現在も改善に向け取り組んでいるところです。 

   また、毎回疾患別のテーマを設定し、そのテーマについての 

  講習会を開催し、その後、退院に向けての連携上の問題点など、 

  在宅・施設の皆様と病院職員が意見交換をおこなう機会を設け、 

  共に学びあい解決のためのアクション共有を目指し、 

  顔の見える関係づくりを進めています。 
 

■ 過去の開催テーマ 
 
   
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

■ そして･･･今回のテーマは？   
 

   今回のテーマは･･･「大腿骨頚部骨折の医療介護の連携について」 
 

   4回シリーズで開催し、この分野での医療・介護の現状や連携上の問題点を共に考え、課題克服 

   のためのアクションを共有し、より一層の連携推進を図ります。 

   一人ひとりが連携の担う一員として個々のレベルアップを目指しませんか。 
    

    ◎ 開催日時 平成26年1月17日(金）13：30～15：30 
        ◎ 会  場 倉敷第一病院６階ISAMホール 

    ◎ 講習内容 4回シリーズの1回目 

       「大腿骨頚部骨折の術式とリハビリテーション」（当院治療プログラム解説を含む）  
        座長 佐藤 和道（当院院長 整形外科） 講師 岸 紀通（当院リハ課主任 PT） 
       ※会の後半は、グループに分かれ、上記テーマにおける連携についてディスカッションを行います 
 

     ◎ シリーズ2回目以降の予定 

       Ｈ26.7「大腿骨頚部骨折患者のADL指導」  

       Ｈ27.1「転倒予防について」  

       Ｈ27.7「在宅・施設での転倒予防の取組み」 

第1回 平成22年1月29日    ① 「退院後の生活を見据えた入院中の支援」  ② 「スムーズな急変時受入れ体制」 

 

第2回 平成22年9月29日   退院後の生活を見据えた入院中の支援に関する現状と課題 

 

第3回 平成23年7月21日   誤嚥性肺炎予防に向けての連携 ① 「口腔ケアについて」  

                                ・ 講習 「誤嚥性肺炎予防の口腔ケア」 ・ 実技 「口腔ケア実習」 

第4回  平成24年1月19日   誤嚥性肺炎予防に向けての連携 ②  「誤嚥予防について」       

                                 ・ 講習 「ひと目でわかる高齢者の誤嚥リスク～今日食べられる方も明日は？」 

第5回 平成24年7月19日    誤嚥性肺炎予防に向けての連携 ③ 「栄養について」   

                                  ・講習 「マスターしよう！ソフト食」 

第6回 平成25年1月16日    誤嚥性肺炎予防に向けての連携 ④  在宅・施設の皆様からの事例発表  

                              ≪事例検討会≫ ケアマネージャー・特別養護老人ホーム・有料老人ﾎｰﾑより3題発表 

第7回 平成25年7月17日      講習 「介護現場における知っておきたい糖尿病の基礎知識」 

 



 外来診療担当医表（Ｈ25.12～） 
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ホームページもご覧下さい 

URL http://www.junpukai.or.jp 

Ｅ-mail kurashiki-daiichi@junpukai.or.jp 

一般財団法人 淳風会  

倉敷第一病院 

〒710-0826 

 岡山県倉敷市老松町５-３-10 

TEL(086)424-1000㈹                   

FAX(086)421-4254 

ホームページからＰＤＦで診療割を

プリントアウトできます。 

ご利用下さい。 
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嶺
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緩和ケア

女性・漢方

  　  一 般

　    小 児

 　   矯 正
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   米山
よ ね や ま

 浩英
ひ ろ ひ で

―
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1
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2
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 正康
ま さ や す
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 龍三
り ゅう ぞ う

1 山中
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　正康
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松島
ま つ し ま

 敏春
と し は る
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門

診療科

― ■眞壁
ま か べ

 哲夫
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―

　 　原
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　史人
ふ み と

―
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★ 園
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お
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伊藤
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宮﨑
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 貴子
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お く だ

 博之
ひ ろ ゆ き

―

　
【月～金曜】      9：00～12：00 　　 13：30～17：30

午前診療時間

予
約

予
　
約
　
制

14時～14時～

14時～

呼吸器専門外来 胆肝膵　外来 呼吸器専門外来呼吸器専門外来

睡眠時無呼吸外来

胸部外科外来

予
約

◇◆◇　受付時間は 診療終了時間の ３０分前まで　です　◆◇◆

　　　　　◆　午前　7：00～　　◇　午後 12：40～

歯
　
　
科

乳腺・甲状腺外来 予約制

15時～

　
【土曜】    　    9：00～12：00のみ

　★　園尾・梶田・守本　( 1・3・5週)　  ☆　野田・黒住  ( 2・4週)【※】

　■　隔週ごとに交替または隔週　　◇ 第１土曜のみ交替

乳腺外来 予約制

通常診療

乳腺外来 予約制

午後

糖尿病専門外来

糖尿病専門外来

■

手術

◇

足の専門外来 予約制

14時～

予
約

15:30～

☆

再 来

新 患
新 患

再 来

新 患

新
患

新
患

再
来

再
来

再 来
月～木

15:00～17:00

新
患

要 電話予約

13:30～
15時～

13:30～
15時～

手術

手術

手術

15:30～

15:30まで

15:30まで

付 開 始
時

間受

禁煙外来

乳腺外来 予約制

通常診療

乳腺外来 予約制

通常診療

血管外科外来

睡眠時無呼吸外来

★
14:30～

糖尿病専門外来

手術

通常診療

15:30～

(交替)

再診 予約制

10:30～

手術


