
2018年4月18日「第15回在宅・施設・医療機関実務者連携の会」を開催しました。 

在宅・施設実務者の皆さん26名と当院職員15名、総勢41名が集まりました。 

テーマはやや硬めの「医療介護同時改定」についてでしたが、ワールドカフェは効

果絶大！型にはまらない自由なやり取り、顔見知りでも初対面でも仲良く笑いの絶

えないとても良い雰囲気のディスカッションができました。住み慣れた地域への在

宅復帰を促進する流れの中、事業所や職種の枠を超え、気軽に声をかけられる関係

づくりが重要だと改めて認識させられました。 

この会が顔の見える関係（Face to Face）からちょっと無理が

言える関係（Mind to Mind）が築ける一助となれたらと思って

います。 

当院からは、看護師、ＭＳＷ、ケアマネはもちろんリハビリ 

スタッフ、管理栄養士、リスクマネジャー、通所リハビリス 

タッフが参加しました。会開催の計画・準備は参加スタッフが企画立案していることが 

当院の特徴です。普段なかなか話をする機会のない職種が参加するこの会は継続的に 

          開催しますので次回もぜひご参加ください。 

・ 第１５回 在宅・施設・医療機関実務者連携の会 開催報告・・・・１～２ 

・ 下肢静脈瘤専門外来開設・新任医師紹介・・・・・・・・・・・・・・・３ 

・ 外来診察担当医表・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４ 

    第第第第１５１５１５１５回回回回    在宅在宅在宅在宅・・・・施設施設施設施設・・・・医療機関実務者連携医療機関実務者連携医療機関実務者連携医療機関実務者連携のののの会会会会    開催開催開催開催    
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くらいちだよりくらいちだよりくらいちだよりくらいちだより  

☜  最後に参加者がそれぞれ、心に残った言葉を記入し、模造紙に 

      張り付けて、満開の鮮やかな桜が完成 !! 

 

 
・テーマはあるが・テーマはあるが・テーマはあるが・テーマはあるが好好好好きなきなきなきな話話話話をしてしまいましたをしてしまいましたをしてしまいましたをしてしまいました。。。。楽楽楽楽しかったですしかったですしかったですしかったです！！！！    
 

  

 

・・・・次回次回次回次回はははは、、、、他職種他職種他職種他職種のののの方方方方にもっとにもっとにもっとにもっと質問質問質問質問してみたいしてみたいしてみたいしてみたい。。。。    
 

  

 

・・・・大変楽大変楽大変楽大変楽しかったですしかったですしかったですしかったです。。。。勉強勉強勉強勉強になりましたになりましたになりましたになりました。。。。    
 

  

 

・・・・2222回目回目回目回目のののの参加参加参加参加ですがですがですがですが、、、、1111年年年年ぶりにおぶりにおぶりにおぶりにお会会会会いできたいできたいできたいできた方方方方もいてもいてもいてもいて皆皆皆皆さんさんさんさん    

    がんばっておられるんだなとがんばっておられるんだなとがんばっておられるんだなとがんばっておられるんだなと元気元気元気元気がでましたがでましたがでましたがでました。。。。    
 

  

 

・・・・病院病院病院病院のののの方方方方からもからもからもからも要望要望要望要望があればおがあればおがあればおがあればお聞聞聞聞きしたいですきしたいですきしたいですきしたいです。。。。    
 

  

 

・・・・多職種多職種多職種多職種のののの方方方方のののの色々色々色々色々なななな意見意見意見意見がががが聞聞聞聞けてけてけてけて同同同同じようなじようなじようなじような悩悩悩悩みみみみ、、、、そのそのそのその職種職種職種職種ならならならなら    

    ではのではのではのではの話話話話などがなどがなどがなどが聞聞聞聞けよかったですけよかったですけよかったですけよかったです。。。。    

 

  

 

・・・・他職種他職種他職種他職種のののの方方方方とフランクにとフランクにとフランクにとフランクに話話話話せてとてもせてとてもせてとてもせてとても楽楽楽楽しかったしかったしかったしかった。。。。    
 

  

 

・・・・参加者参加者参加者参加者のののの一覧一覧一覧一覧があればがあればがあればがあれば今後今後今後今後のののの連絡連絡連絡連絡をををを取取取取りりりり合合合合うツールにうツールにうツールにうツールに    

    なるのではなるのではなるのではなるのでは。。。。    

会終了後、参加職員で「振返りミーティング」をおこない、感

想・反省点・今後の課題などについて意見を交しました。以

下、主なものになりますが。今後の当院の取組みにつなげて参

ります。 

（一部抜粋） 

ｼｬｯﾌﾙ 

今回今回今回今回のワールドカフェののワールドカフェののワールドカフェののワールドカフェの流流流流れれれれ    
ﾃｰﾏﾃｰﾏﾃｰﾏﾃｰﾏ「「「「みんなどうしてるみんなどうしてるみんなどうしてるみんなどうしてる？？？？医療介護同時改定医療介護同時改定医療介護同時改定医療介護同時改定」」」」    

～～～～共有共有共有共有しようしようしようしよう！！！！みんなのみんなのみんなのみんなの疑問疑問疑問疑問・・・・取組取組取組取組みみみみ～～～～    

    
１.自己紹介＆カフェトーク①  
 

２.カフェトーク② 
 

３.カフェトーク③ 
 

４.最終カフェトーク 
 

５.振り返り、感想記載、模造紙貼付 

 全員で記念撮影 

ｼｬｯﾌﾙ 

もとのｸﾞﾙｰﾌﾟヘ 

 ・・・・病棟病棟病棟病棟NSNSNSNSがケアマネージャーとがケアマネージャーとがケアマネージャーとがケアマネージャーと早期早期早期早期にににに関関関関わりわりわりわり、、、、入院前入院前入院前入院前のののの情報情報情報情報をををを    

    積極的積極的積極的積極的にににに収集収集収集収集していくしていくしていくしていく。。。。    
 

  

 

・・・・入院前入院前入院前入院前のののの生活生活生活生活、、、、本人本人本人本人のののの性格性格性格性格、、、、在宅在宅在宅在宅でどこまででどこまででどこまででどこまで出来出来出来出来ていたかていたかていたかていたか等等等等    

    在宅復帰在宅復帰在宅復帰在宅復帰のためののためののためののための具体的具体的具体的具体的なななな課題課題課題課題やややや対応策対応策対応策対応策をイメージしていくをイメージしていくをイメージしていくをイメージしていく。。。。    

    当院職員当院職員当院職員当院職員にもそのにもそのにもそのにもその為為為為のののの訓練訓練訓練訓練がががが必要必要必要必要。。。。    
 

  

 

・・・・在宅復帰在宅復帰在宅復帰在宅復帰へのへのへのへの個別個別個別個別のののの検証検証検証検証をををを経経経経ずにずにずにずに、、、、一律的一律的一律的一律的にににに施設施設施設施設をををを勧勧勧勧めないめないめないめない。。。。    
 

  

 

・・・・介護保険介護保険介護保険介護保険のののの制度改正内容制度改正内容制度改正内容制度改正内容、、、、加算点数加算点数加算点数加算点数のののの要点要点要点要点をををを病院側病院側病院側病院側もももも把握把握把握把握してしてしてして    

    おくおくおくおく必要必要必要必要があるがあるがあるがある。。。。                                                （一部抜粋）    
 

  

 

同法人倉敷紀念病院 地域連携の 

吉川氏より次回（秋頃）開催予定の 

 「地域交流会」のご案内もありました。 

やや緊張気味 

司会進行のＮｓ２人 

桜を満開に咲かせしょう！ 

話が脱線しても 

 患者さんのためになる話！ 



くらいちだよりくらいちだよりくらいちだよりくらいちだより  

    4444月月月月からからからから下肢静脈瘤専門外来下肢静脈瘤専門外来下肢静脈瘤専門外来下肢静脈瘤専門外来開設開設開設開設    

        5555月月月月からからからから下肢静脈瘤下肢静脈瘤下肢静脈瘤下肢静脈瘤「「「「血管内血管内血管内血管内レーザーレーザーレーザーレーザー治療治療治療治療」」」」ができるようになりましたができるようになりましたができるようになりましたができるようになりました。。。。    

◆診療日 毎週水曜日午前・金曜日午前 

 

◆担当医 平林 葉子（ひらばやし ようこ）医師 

・足がむくむ 

・皮膚が黒ずんでかゆくなる 

 ・足がだるい 

 ・足が疲れる 

下肢静脈瘤は血管のボコボコだけではありません。 

こんな症状でお困りではないですか？ 

 ぜひ一度専門外来に 

    ご相談ください 

ＥＬＶｅＳレーザー１４７０ 

 血管内レーザー治療の良い点 

 

・血管内に光ファイバーを通しレーザーの熱で血管をふさぎます 

・保険適応の治療です 

・手術部位の傷跡がほとんど目立ちません 

・治療後の痛みや皮下出血が少ないです 

・以前の治療に比べて体に優しい治療です 

５月から 

「血管内レーザー治療」ができます 

    新任医師新任医師新任医師新任医師（（（（常勤常勤常勤常勤））））紹介紹介紹介紹介    

◆４月より 

  内  科 ：原 宏紀（はら ひろき）  呼吸器センター長 

※  一般内科に加え専門外来（呼吸器外来）を担当しています。 

  放射線科 ：東 浩樹（ひがし ひろき） 

 

  外  科 ：湯浅 一郎（ゆあさ いちろう） 

 

  外  科 ：平林 葉子（ひらばやし ようこ） 

※一般外科に加え専門外来（静脈瘤外来）を担当しています。 

 

◆５月より 

  皮 膚 科：松田 真由子（まつだ まゆこ） 

 
                    非常勤医師の交代もあります。次ページの担当表にてご確認ください。 

 



    外来診療担当医表外来診療担当医表外来診療担当医表外来診療担当医表（Ｈ（Ｈ（Ｈ（Ｈ30.630.630.630.6～）～）～）～）    

 

ホームページもごホームページもごホームページもごホームページもご覧下覧下覧下覧下さいさいさいさい    
URLURLURLURL    http://www.seiwakaihttp://www.seiwakaihttp://www.seiwakaihttp://www.seiwakai----net.or.jp/daiichi/net.or.jp/daiichi/net.or.jp/daiichi/net.or.jp/daiichi/    

医療法人 誠和会  

倉敷第一病院倉敷第一病院倉敷第一病院倉敷第一病院 

〒710-0826 

 岡山県倉敷市老松町５-３-10 

TEL(086)424-1000㈹                   

FAX(086)421-4254 

くらいちだよりくらいちだよりくらいちだよりくらいちだより 2018201820182018．．．．6666月発行月発行月発行月発行  

倉敷第一病院は、晴れやかネット  

開示・閲覧病院です。 共催病院として参加しています。 

診 月 火 水 木 金 土

1111 河野河野河野河野
こ う の

    博行博行博行博行
ひ ろ ゆ き

米山米山米山米山
よ ね や ま

    浩英浩英浩英浩英
ひ ろ ひ で

米山米山米山米山
よ ね や ま

    浩英浩英浩英浩英
ひ ろ ひ で

秋田秋田秋田秋田
あ き た

    宏俊宏俊宏俊宏俊
ひ ろ と し

秋田秋田秋田秋田
あ き た

    宏俊宏俊宏俊宏俊
ひ ろ と し

（交替）（交替）（交替）（交替）

2222 古山古山古山古山
こ や ま

    輝輝輝輝
て る

將將將將
ま さ

秋田秋田秋田秋田
あ き た

    宏俊宏俊宏俊宏俊
ひ ろ と し

原原原原
は ら

    宏紀宏紀宏紀宏紀
ひ ろ き

時岡時岡時岡時岡
と き お か

    峻峻峻峻
しゅん

三三三三
ぞ う

河野河野河野河野
こ う の

    博行博行博行博行
ひ ろ ゆ き

仲井仲井仲井仲井
な か い

    雅浩雅浩雅浩雅浩
ま さ ひ ろ

3333 ― ―
（交替）（交替）（交替）（交替）

― 原原原原
は ら

    宏紀宏紀宏紀宏紀
ひ ろ き

―

午後 1111 白井白井白井白井
し ら い

    亮亮亮亮
りょう

原原原原
は ら

    宏紀宏紀宏紀宏紀
ひ ろ き

安原安原安原安原
や す は ら

    章章章章
あ き

浩浩浩浩
ひ ろ

（1・3週） 前場前場前場前場
ま え ば

    淑香淑香淑香淑香
き よ か

― ―

午前 ― 平井平井平井平井
ひ ら い

    麻美麻美麻美麻美
ま み

河野

河野河野

河野

こ う の

 

  

 博行

博行博行

博行

ひろゆき

時岡

時岡時岡

時岡

とき おか

 

  

 峻三

峻三峻三

峻三

しゅんぞう 河野河野河野河野
こ う の

    博行博行博行博行
ひ ろ ゆ き

北川北川北川北川
き た が わ

    貴之貴之貴之貴之
あ つ し

―

午後 河野河野河野河野
こ う の

    博行博行博行博行
ひ ろ ゆ き

平井平井平井平井
ひ ら い

    麻美麻美麻美麻美
ま み

― 河野河野河野河野
こ う の

    博行博行博行博行
ひ ろ ゆ き

河野河野河野河野
こ う の

    博行博行博行博行
ひ ろ ゆ き

―

（不定期）

（不定期）（不定期）

（不定期）

1111 佐藤佐藤佐藤佐藤
さ と う

    和道和道和道和道
か ず みち

川上川上川上川上
か わ かみ

    直明直明直明直明
な お あ き

佐藤佐藤佐藤佐藤
さ と う

    和道和道和道和道
か ず みち

川上川上川上川上
か わ かみ

    直明直明直明直明
な お あ き

佐藤佐藤佐藤佐藤
さ と う

    和道和道和道和道
か ず みち

（交替）（交替）（交替）（交替）

2222 桐田桐田桐田桐田
き り た

    由季子由季子由季子由季子
ゆ き こ

―
桐田桐田桐田桐田
き り た

    由季子由季子由季子由季子
ゆ き こ

― 桐田桐田桐田桐田
き り た

    由季子由季子由季子由季子
ゆ き こ

―

川上川上川上川上
か わ かみ

    直明直明直明直明
な お あ き

佐藤佐藤佐藤佐藤
さ と う

    和道和道和道和道
か ず みち

2222 松橋松橋松橋松橋
ま つ は し

    美波美波美波美波
み な み

宇川宇川宇川宇川
う が わ

    諒諒諒諒
り ょう

 9:30～

 9:30～ 9:30～

 9:30～  9:30～

 9:30～ 9:30～

 9:30～  9:30～

 9:30～ 9:30～

 9:30～  9:30～

 9:30～ 9:30～

 9:30～  9:30～

 9:30～ 9:30～

 9:30～

松田松田松田松田
ま つ だ

    真由子真由子真由子真由子
ま ゆ こ

松田松田松田松田
ま つ だ

    真由子真由子真由子真由子
ま ゆ こ

松田松田松田松田
ま つ だ

    真由子真由子真由子真由子
ま ゆ こ

松田松田松田松田
ま つ だ

    真由子真由子真由子真由子
ま ゆ こ

松本松本松本松本
ま つ も と

    弥生弥生弥生弥生
や よ い

―

― 松田松田松田松田
ま つ だ

    真由子真由子真由子真由子
ま ゆ こ

松田松田松田松田
ま つ だ

    真由子真由子真由子真由子
ま ゆ こ

― ― ―

午前 徳善徳善徳善徳善
と く ぜ ん

    貴大貴大貴大貴大
た か ひ ろ

徳善徳善徳善徳善
と く ぜ ん

    貴大貴大貴大貴大
た か ひ ろ

（第１土曜日）

（第１土曜日）（第１土曜日）

（第１土曜日）

(第１土曜日)

(第１土曜日)(第１土曜日)

(第１土曜日)

中村中村中村中村
な か む ら

・・・・田畑田畑田畑田畑
た ば た

（第３土曜日）

（第３土曜日）（第３土曜日）

（第３土曜日）

湯浅湯浅湯浅湯浅
ゆ あ さ

    一郎一郎一郎一郎
い ち ろ う

松本松本松本松本
ま つ も と

    英男英男英男英男
ひ で お

―
2222 ― ―

―

伊藤伊藤伊藤伊藤
い と う

    由紀子由紀子由紀子由紀子
ゆ き こ

北川北川北川北川
き た が わ

    佳祐佳祐佳祐佳祐
け い すけ

―
午前

脳外科

伊藤伊藤伊藤伊藤
い と う

    由紀子由紀子由紀子由紀子
ゆ き こ

―

伊藤伊藤伊藤伊藤
い と う

    由紀子由紀子由紀子由紀子
ゆ き こ

午後

―
櫻井櫻井櫻井櫻井
さ く ら い

    薫薫薫薫
かおる

又は

又は又は

又は

小笠原小笠原小笠原小笠原
お が さ わ ら

    朋子朋子朋子朋子
と も こ

―

―

内 科

内視鏡

午前

―

―

整形外科

―

―

山中山中山中山中
や ま な か

    正康正康正康正康
ま さ や す

山中山中山中山中
や ま な か

    正康正康正康正康
ま さ や す

湯浅湯浅湯浅湯浅
ゆ あ さ

    一郎一郎一郎一郎
い ち ろ う

枝園枝園枝園枝園
し え ん

    和彦和彦和彦和彦
か ず ひ こ

西岡西岡西岡西岡
に し お か

 もも もも もも もも代代代代
よ

―

1111

診療科

外 科

  　  一 般

 　   矯 正

　    小 児

午後

午後

午前

午前

午前

皮膚科

午後

午後

山本山本山本山本
や ま も と

    晋一郎晋一郎晋一郎晋一郎
し ん い ち ろ う

米山米山米山米山
よ ね や ま

    浩英浩英浩英浩英
ひ ろ ひ で

―

―

（交替）（交替）（交替）（交替）

正木正木正木正木
ま さ き

    久男久男久男久男
ひ さ お

―

専

専専

専

 

  

 

門

門門

門

2222

―

―

1111

1111

伊藤伊藤伊藤伊藤
い と う

    由紀子由紀子由紀子由紀子
ゆ き こ

杉本杉本杉本杉本
す ぎ も と

    皓皓皓皓
ひかる

原原原原
は ら

    宏紀宏紀宏紀宏紀
ひ ろ き

1111

―

平松平松平松平松
ひ ら ま つ

    匡文匡文匡文匡文
ま さ ふ み

（2･4週）

―

伊藤伊藤伊藤伊藤
い と う

    由紀子由紀子由紀子由紀子
ゆ き こ

―

櫻井櫻井櫻井櫻井
さ く ら い

    薫薫薫薫
かおる

午後

田淵田淵田淵田淵
た ぶ ち

    篤篤篤篤
あつし

午前

1111
園尾園尾園尾園尾
そ の お

    博司博司博司博司
ひ ろ し

平林平林平林平林
ひらばやし

    葉子葉子葉子葉子
よ う こ

湯浅湯浅湯浅湯浅
ゆ あ さ

    一郎一郎一郎一郎
い ち ろ う

平林平林平林平林
ひらばやし

    葉子葉子葉子葉子
よ う こ

山中山中山中山中
や ま な か

    正康正康正康正康
ま さ や す

―

湯浅湯浅湯浅湯浅
ゆ あ さ

    一郎一郎一郎一郎
い ち ろ う

平林平林平林平林
ひらばやし

    葉子葉子葉子葉子
よ う こ

― 眞壁眞壁眞壁眞壁
ま か べ

    哲夫哲夫哲夫哲夫
て つ お

（2･4週）

―

―

予

予予

予

約

約約

約

制

制制

制

14

1414

14:

::

:00

0000

00～

～～

～

14

1414

14:

::

:00

0000

00～

～～

～

胆肝膵外来

胆肝膵外来胆肝膵外来

胆肝膵外来

睡眠時無呼吸外来

睡眠時無呼吸外来睡眠時無呼吸外来

睡眠時無呼吸外来

歯

科

乳腺

乳腺乳腺

乳腺・

・・

・甲状腺外来

甲状腺外来甲状腺外来

甲状腺外来 予約制

予約制予約制

予約制

手術 手術 手術

血管外科外来

血管外科外来血管外科外来

血管外科外来

14

1414

14:

::

:30

3030

30～

～～

～17

1717

17:

::

:00

0000

00

14

1414

14:

::

:00

0000

00～

～～

～

14

1414

14:

::

:00

0000

00～

～～

～17

1717

17:

::

:00

0000

00

受付

受付受付

受付15

1515

15:

::

:00

0000

00まで

までまで

まで

血管外科外来

血管外科外来血管外科外来

血管外科外来

10

1010

10:

::

:00

0000

00～

～～

～

糖尿病外来

糖尿病外来糖尿病外来

糖尿病外来

受付

受付受付

受付15

1515

15:

::

:00

0000

00まで

までまで

まで

手術

静脈瘤外来

静脈瘤外来静脈瘤外来

静脈瘤外来 静脈瘤外来

静脈瘤外来静脈瘤外来

静脈瘤外来

消化器外科外来

消化器外科外来消化器外科外来

消化器外科外来

呼吸器外来

呼吸器外来呼吸器外来

呼吸器外来

受付

受付受付

受付15

1515

15:

::

:00

0000

00まで

までまで

まで

受付

受付受付

受付15

1515

15:

::

:00

0000

00まで

までまで

まで

予

予予

予 約

約約

約 制

制制

制

予

予予

予 約

約約

約 制

制制

制


