
・ 第１６回 在宅・施設・医療機関実務者連携の会 開催報告 

・ 入退院支援看護師紹介 

・ 外来診察担当医表 

←今回は4月に倉敷第一病院 総院長として着任しました坂口孝作 

 医師が、参加者の皆さまにご挨拶させていただきました。 

 倉敷第一病院はこの地域で在宅や施設関係者の皆さまと一緒に 

 高齢者の方々等を支えていく病院として皆様のお役に立ちたい 

 とお伝えしました。何かあればぜひご相談下さい。 
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    第第第第１６１６１６１６回回回回    在宅在宅在宅在宅・・・・施設施設施設施設・・・・医療機関実務者連携医療機関実務者連携医療機関実務者連携医療機関実務者連携のののの会会会会    開催開催開催開催    
                        テーマテーマテーマテーマ：：：：困困困困ってませんかってませんかってませんかってませんか？？？？今今今今どきのどきのどきのどきの『『『『家族対応家族対応家族対応家族対応』』』』あんなあんなあんなあんな事事事事、、、、こんなこんなこんなこんな事事事事        

  

 ２０１９年５月1５日「第16回在宅・施設・医療機関実務者連携の会」を開催しました。 

 在宅・施設実務者の皆さん26名と当院職員18名、総勢44名が集まりました。 

 テーマは「家族対応」でした。時代の変化に伴い「家族」の形も変わってきた中、支援者の対応も 

 多岐にわたります。ワールドカフェでは色々な職種からの家族対応の「ある！ある！！」を共有 

 することができました。住み慣れた地域での生活を続けていくために、事業所や職種の枠を超え 

 気軽に声をかけられる関係づくりが重要だと改めて認識しました。 

 この会が顔の見える関係（Face to Face）から思いが共有できる関係（Mind to Mind）が築ける 

 一助となれれば嬉しいです。当院からは、看護師、ＭＳＷ、ケアマネはもちろんリハビリ、管理 

 栄養士、リスクマネジャー、 通所リハビリスタッフが参加しました。 

 会開催の計画・準備は参加スタッフが企画立案していることが当院の特徴です。普段なかなか話をする

機会のない職種が参加するでき、大いに刺激をいただきました。 

この会は継続的に開催しますので次回もぜひご参加ください。 

 

 

 



 

心に残った・刺さったフレーズを 

付箋に書いてアジサイの花を咲かせ

よう！ 

←↑ワールドカフェは参加者みんなが笑顔で和気藹藹と話ができ良い情

報交換ができます。話が脱線しても患者さんの為になる話！ 

←今回の司会は 

地域包括ケア病棟看護課長

の西と回復期リハビリ病棟

看護課長の植田が担当しま

した。 

見事なアジサイ完成! 

くらいちだよりくらいちだよりくらいちだよりくらいちだより  



 

 

・・・・多職種多職種多職種多職種のののの方方方方のののの色々色々色々色々なななな意見意見意見意見をををを聞聞聞聞けてけてけてけて同同同同じようなじようなじようなじような悩悩悩悩みみみみ等等等等、、、、そのそのそのその職種職種職種職種ならならならなら    

    ではではではでは話話話話がががが聞聞聞聞けてけてけてけて良良良良かったかったかったかった。。。。    

・・・・定期的定期的定期的定期的なななな多職種連携多職種連携多職種連携多職種連携をはかってをはかってをはかってをはかって欲欲欲欲しいしいしいしい。。。。    

・・・・多職種多職種多職種多職種のののの方方方方とフランクにとフランクにとフランクにとフランクに話話話話せてせてせてせて良良良良かったかったかったかった。。。。    

・・・・2222回目回目回目回目のののの参加参加参加参加ですがですがですがですが、、、、1111年年年年ぶりにおぶりにおぶりにおぶりにお会会会会いできたいできたいできたいできた方方方方もいてもいてもいてもいて皆皆皆皆さんさんさんさん頑張頑張頑張頑張    

    られているんだなとられているんだなとられているんだなとられているんだなと元気元気元気元気がががが出出出出たたたた。。。。    

・・・・他業種他業種他業種他業種のののの方方方方へのへのへのへの質問質問質問質問もしてみたいもしてみたいもしてみたいもしてみたい。。。。    

 

・・・・町内会町内会町内会町内会やややや民生委員民生委員民生委員民生委員をををを中心中心中心中心としてとしてとしてとして支援機会支援機会支援機会支援機会がががが増増増増えそうえそうえそうえそう。。。。    

・・・・地域地域地域地域でのでのでのでの家族対応家族対応家族対応家族対応トラブルがトラブルがトラブルがトラブルが理解理解理解理解できたできたできたできた。。。。家族間家族間家族間家族間のトラブルもこれからのトラブルもこれからのトラブルもこれからのトラブルもこれから増増増増えていきそうえていきそうえていきそうえていきそう。。。。    

・それぞれ・それぞれ・それぞれ・それぞれ所属所属所属所属にににに伴伴伴伴いいいい考考考考ええええ方方方方はははは違違違違うがうがうがうが、、、、家族家族家族家族とととと支援者支援者支援者支援者とのとのとのとの関係性関係性関係性関係性がががが変化変化変化変化していくしていくしていくしていく可能性可能性可能性可能性があるがあるがあるがある。。。。    

・・・・「「「「変変変変なななな」」」」やややや「「「「クレーマークレーマークレーマークレーマー」」」」としてとしてとしてとして対応対応対応対応するのではなくするのではなくするのではなくするのではなく、、、、確固確固確固確固としたスタンスでとしたスタンスでとしたスタンスでとしたスタンスで粘粘粘粘りりりり強強強強くくくく対話対話対話対話・・・・対応対応対応対応してしてしてして    

    いくことがいくことがいくことがいくことが必要必要必要必要。。。。    

・・・・必要時必要時必要時必要時にににに地域地域地域地域をををを巻巻巻巻きききき込込込込みみみみ相談相談相談相談していくしていくしていくしていく必要必要必要必要があるがあるがあるがある。。。。    

当院では熱が冷めないうち（会終了後すぐ）に参加職員で「振返りミーティング」をおこないます。 

今回も感想・反省点・今後の課題などについて意見交換しました。 

以下、主なものになりますが、今後の当院の取組みにつなげて参ります。 

次回も多職種連携が盛り上がるテーマで開催します。 

ぜひご参加ください。 

くらいちだよりくらいちだよりくらいちだよりくらいちだより  

        倉敷第一病院倉敷第一病院倉敷第一病院倉敷第一病院    地域医療地域医療地域医療地域医療センターにセンターにセンターにセンターに    

        入退院支援看護師入退院支援看護師入退院支援看護師入退院支援看護師がががが2222名名名名配属配属配属配属となりましたとなりましたとなりましたとなりました。。。。    

入退院支援看護師   八木
や ぎ

 ちづる 

 
2019年3月から地域医療センターで勤

務しています。それまでは手術室勤務で

したので知らない事だらけで日々苦戦し

ていますが周りの方々に支えられながら

頑張っています。人との関わりが大好き

なので院内外の方々と密に連携を取りな

がら患者さんに関わっていきたいと思っ

ています。 

よろしくお願い致します。 

入退院支援看護師   眞名子
まなご

 ふさ子 

 
2019年4月から倉敷第一病院に入職し

地域医療センターで入退院支援をおこ

なっています。 

患者さん、ご家族との出会いを大切に多

くの皆さんと関われることに感謝です。 

“いろんな香りの風になれますように。 

    感じる香りは十人十色“ 
        （詩人にあこがれるNs…） 

初心忘れずに頑張ります。 



    外来診療担当医表外来診療担当医表外来診療担当医表外来診療担当医表（（（（2019.72019.72019.72019.7～）～）～）～）    
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倉敷第一病院は、晴れやかネット  

開示・閲覧病院です。 共催病院として参加しています。 

くらいちだよりくらいちだよりくらいちだよりくらいちだより 2019.72019.72019.72019.7月発行月発行月発行月発行  
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呼吸器外来 胆肝膵外来

胆肝膵外来胆肝膵外来

胆肝膵外来 糖尿病外来

糖尿病外来糖尿病外来

糖尿病外来 睡眠時無呼吸外来
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月月月月 火火火火 水水水水 木木木木 金金金金 土土土土診療科診療科診療科診療科 診診診診

平 日 土曜日

午前

午後 13：30 〜 17：30 ―

9：00 〜 12：00

平 日 土曜日

午前

午後 12：40 〜 17：00 ―

7：00 〜 11：30


