
2025年度
誠和会リハビリテーション部

通所リハビリテーション
Quality Indicator



新規利用者における開始時と3ヵ月後を評価

項目 2025年度 2024年度 P value

総数（例） 83 64 －

男女（例） 男性：38 女性：45 男性：30 女性：34 n.s

年齢（歳） 82.0（78.0,87.0） 81.5（75.7,84.2） n.s

介護保険（例）
（介1,2,3,4,5,支1,2）

13,13,11,12,2,12,20 10,5,12,10,4,9,14 n.s

初回BI（点） 90.0（77.5,100.0） 87.5（65.0,100.0） n.s

初回握力（㎏） 19.2±6.3 17.7±8.3 n.s

初回TUG（秒） 15.2（10.8,21.6） 14.5（10.7,31.6） n.s

初回6MD（ｍ） 245（150,316） 240（94,340） n.s

初回HDS-R（点） 26.0（20.5,28.0） 26.5（21.2,29.0） n.s



項目 2025年度 2024年度 P value

3ヶ月後BI（点） 90（85,100） 87.5（65,100） n.s

3ヶ月後握力（㎏） 19.1±6.6 18.9±8.6 n.s

3ヶ月後TUG（秒） 13.3（10.4,19.4） 14.6（9.7,23.0） n.s

3ヶ月後6MD（ｍ） 261±108 259±106 n.s

3ヶ月後HDS-R（点） 26（18,29） 26（22,28） n.s

BI利得（点） 0（0,0） 0（0,0） n.s

握力利得（㎏） 0（-2.0,2.0） 1.0（-0.5,2.0） n.s

TUG利得（秒） 1.5（0.0,4.6） 1.0（-0.4,3.5） n.s

6MD利得（ｍ） 18（-10,50） 5（-10,60） n.s

HDS-R利得（点） 1（0,2） 0（-1,1） ＜0.01
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